
子どもの健康子どもの健康子どもの健康子どもの健康等等等等に関する研修会に関する研修会に関する研修会に関する研修会開催要項開催要項開催要項開催要項    

１１１１    趣趣趣趣        旨旨旨旨    

  近年の社会環境や生活様式の急激な変化は、子どもの心身の健康に大きな影響を与え

ており、学校生活においても基本的な生活習慣の乱れ、いじめや不登校などのメンタル

ヘルスに関する問題、アレルギー疾患や薬物乱用など様々な健康課題が生じている。 

これらの健康課題に適切に対応するため最新の知見を得て、学校、家庭及び地域社会

が連携して課題解決に向けた計画や具体的な取組等の充実を図るとともに教職員の健康

管理、健康づくりの推進により、子どもの心身の健やかな成長を促すことを目的とする。 

   

２２２２    主主主主        催催催催  青森県教育委員会 

 

３３３３    期期期期        日日日日  平成２５年２月１日（金）１０：００～１４：４５ 

 

４４４４    会会会会        場場場場  青森市「青森県総合学校教育センター」大研修室 

青森市大矢沢字野田８０の２ TEL０１７－７６４－１９９７ 

 

５５５５    対対対対        象象象象  幼稚園・小学校・中学校・高等学校・特別支援学校の教職員・保護者、 

学校保健関係者、医師、地域医療従事者、地域医療関係者、地域保健関

係者、大学関係者、警察等 

 

６６６６    日日日日        程程程程            
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７７７７    内内内内        容容容容    

（１）心のケアについて 

         講 演 「児童生徒の心的外傷（トラウマ）の理解と対応」 

―災害や事件など危機的事態における学校保健の課題について― 

講  師 宮城県子ども総合センター 所長（児童精神科医） 本間 博彰 氏   

 

（２）脳脊髄液減少症について 

   講 演 「学童期の脳脊髄液減少症」 

講 師 国立病院機構仙台医療センター 脳神経外科医長 鈴木 晋介 氏 

 

（３）教職員の健康管理について 

   説 明「公立学校共済組合青森支部が実施する 

       保健事業の今後の在り方について ― 主な見直しと変更点― 」 

   講 師 公立学校共済組合青森支部 主任保健師 三浦 純子 氏 

８８８８    参加申込み参加申込み参加申込み参加申込み    

 （１）申込方法  別紙「参加申込書」＜ＦＡＸ＞または電話による。 

 （２）期  限  平成２５年１月２２日（火） 

 （３）申 込 先  青森県教育庁スポーツ健康課 体育・健康グループ 

           〒０３０－８５４０ 青森市新町二丁目３番１号 

              ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    ０１７－７３４－８２７５０１７－７３４－８２７５０１７－７３４－８２７５０１７－７３４－８２７５    



９９９９    問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先    

   県教育庁スポーツ健康課 体育・健康グループ 

    担当 指導主事 内山 陽子 

    ＴＥＬ ０１７－７２２－１１１１（内線５２２６） 

    ＦＡＸ ０１７－７３４－８２７５ 

 

１０１０１０１０    その他その他その他その他    

            昼食は、県総合学校教育センターの食堂を利用できます。 

    

会場地図会場地図会場地図会場地図    

 



別紙別紙別紙別紙    

    

子どもの健康子どもの健康子どもの健康子どもの健康等等等等に関する研修会に関する研修会に関する研修会に関する研修会    

参 加 申 込 書 
 

申込先  青森県教育庁スポーツ健康課（担当：内山） 

（ＦＡＸ番号 ０１７－７３４－８２７５） 

 

     所属名所属名所属名所属名              （     市・町・村） 

      担当者名担当者名担当者名担当者名                                                                                                        

      連絡先連絡先連絡先連絡先                                                                                                            

 

 

質質質質    問問問問    事事事事    項項項項    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ※ 会場は、県総合学校教育センターに変更になっています。 

 職 名 氏  名 
職員番号 

（学校職員のみ） 

１   

 

２   

 

３   

 

送信票不要送信票不要送信票不要送信票不要    



 


